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MIT NUMER 1
SZYCIE JEST TRUDNE

To jedno z najczestszych przekonan, ktore powstrzymuje wiele oséb przed
rozpoczeciem przygody z maszyng do szycia. Ale... czy stusznie?
% Co budzi lek?
e "Nie poradze sobie z maszyng"
e "To pewnie wymaga wielkich zdolnosci technicznych"
e "Na pewno trzeba miec wyczucie i wprawe jak krawcowa z
doswiadczeniem
A jaka jest prawda?

Szycie to umiejetnosc praktyczna, jak jazda na rowerze czy gotowanie.

Wymaga troche ¢wiczen i cierpliwosci, ale nie jest trudna!
Juz w kilkadziesigt minut mozna:
e poznac podstawy obstugi maszyny,
e dowiedziec sie, co bedzie Ci potrzebne na start (i nie przeptacic!),
e nauczyc sie najprostszych trikdw, ktére utatwig Ci szycie od pierwszego
sciegu.

“2 Pamiec mieSniowa robi robote
To nie magia - to powtarzalnosc i praktyka. Rece po prostu z czasem "same
wiedzg", co robic. Po kilku prébach:

* poOCzujesz sie pewnie przy maszynie,

e przestaniesz sie ba¢ pomytek,

e zaczniesz czerpac radosc z szycia.

Szycie to nie kwestia talentu - to kwestia praktyki.

Nie musisz by¢ perfekcyjna - wystarczy, ze zaczniesz. A potem... to juz sama
przyjemnosc! =
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MIT NUMER 2
SZYCIE JEST tATWE

"Wystarczy usig$¢ do maszyny i juz!"

Brzmi pieknie, prawda? Ale rzeczywistos¢ szybko weryfikuje ten mit.
= Gdzie zaczynajg sie schody?

* Maszyna placze nitke? Nie tak miato byc.

o Scieg jest krzywy, a Ty robisz wszystko ,jak w instrukgji”?

e Zmieniasz igte, ale i tak cos$ sie psuje?
Nie jeste$ sama - to klasyczny etap, przez ktory przechodzi prawie kazdy.
| wiasnie tu wychodzi na jaw, ze szycie nie jest takie tatwe... jesli uczysz sie
sama lub z przypadkowych zrédet.
“ Co robi roznice?
Nie talent.

Nie super droga maszyna.

Nie geny krawcowej w czwartej linii.

To dostep do przemyslanej wiedzy i dobrej metody krok po kroku.

Bo szycie:
e moze bycC proste i przyjemne,
e moze rozwijac i relaksowac,
e ale tylko wtedy, gdy wiesz, jak sie za to zabrac.

¥ Czy jest trudne? NIE!
Ale trzeba poznac:
e najczestsze btedy poczatkujgcych (np. Zle nawleczona nitka, zta igta do
materiatu),
o triki i skréty, ktére utatwiajg zycie przy maszynie,
e porzadng instrukcje lub kurs, ktéry poprowadzi Cie za reke.

Szycie nie jest ani trudne, ani tatwe.

To po prostu co$, czego mozna sie nauczy¢ - z dobrym wsparciem i
spokojem.

Bez presiji, za to z radoscig i zaufaniem do procesu.
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MIT NUMER 3
Szycie nie jest dla kazdego

To przekonanie czesto pojawia sie w stylu:

.Ja sie do tego nie nadaje.”

.Nie mam cierpliwosci.”

.Nie jestem kreatywna.”

,10 chyba nie dla mnie...”

Ale... to mit! Bo szycie to nie tylko jedna droga, jeden styl, jeden typ osobowosci.

Dla kogo jest szycie?

e Dla cierpliwych perfekcjonistek, ktére lubig dopracowac kazdy detal - bo tu
mozna sie wyzycC przy precyzji.

e Dla tych, ktére lubig szybkie efekty - bo juz po kilku lekcjach mozna uszy¢ co$
uzytecznego!

» Dla kreatywnych dusz - bo szycie daje nieskoriczone pole do wyrazania siebie.

e Dla analitycznych gtow - bo w szyciu jest mnostwo logiki, planowania i
uktadania.

e Dla tych, co chcg po prostu czegos praktycznego - skréci¢ spodnie, uszyc
woreczek na kapcie dla dziecka, naprawic ulubiong sukienke.

“ To Ty wybierasz, co z tego bedzie:
e % Narzedzie codziennego zycia
e T Pasja, ktéra daje satysfakcje
e < Pomyst na zarobek czy biznes
e @ Kreatywna odskocznia od rutyny

Nie trzeba byc ,utalentowang” - wystarczy chciec¢ sprébowac. Szycie dopasowuje
sie do Ciebie, nie odwrotnie.

s PS:

Na kursach stacjonarnych najwiekszy odsetek uczestniczek stanowity... ksiegowe.
Serio. Wiec jesli myslisz, ze to nie dla Ciebie - bardzo mozliwe, ze wtasnie jest! @
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MIT NUMER 4
Potrzebna jest wiedza tajemna i duzo czasu!

Niektorzy myslg, ze zeby szyc:
trzeba znac dziesigtki technik,
rozumiec konstrukcje ubran,
i miec czas jak mnich w klasztorze.
Prawda jest zupetnie inna.

Szycie nie wymaga wtajemniczenia
To nie zaklecia, tylko praktyka.

Tak, krawiectwo moze byc¢ sztukg i pasjg na cate zycie, ale...
zeby zaczg¢, potrzebujesz tylko kilku rzeczy:

o kilku lekcji, ktére wprowadzg Cie w podstawy,

e maszyny (nawet najprostszej),

 icheci do sprawdzenia, jak bardzo to moze Cie wciggnac.
B Krawcowe to jak lekarze

Wszyscy znajg podstawy, ale potem:
e jedni specjalizujg sie w szyciu odziezy codziennej,
e inni w sukienkach, torbach, dzieciecych ubrankach,
e jeszcze inni w szyciu na sprzedaz, poprawkach, patchworkach czy szyciu
domowym.

Roznica?
W krawiectwie juz znajomos¢ podstaw daje ogromng swobode i pozwala
tworzycC rzeczy piekne i praktyczne - bez magii i miliona godzin nauki.

@ A najlepsze?
Mozesz iS¢ swojg droga:
e & Uczycsie technik, ktére Cie kreca.
o @ Odkrywac nowe style, tkaniny, projekty.
e O I robi¢ to w swoim tempie - bez presji, bez poréwnan.
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MIT NUMER 5
Musisz zaczag€ od przerébek

Wiele os6b mysli:
.Najpierw naucze sie skraca¢ nogawki, poprawiac zastony, zwezac
sukienki...”
Brzmi rozsadnie, prawda?
Ale... to putapka!
2% Dlaczego przerobki nie sg idealnym poczgtkiem?
Bo wymagaja:

e wiedzy o konstrukcji ubrania,

e umiejetnosci analizy jak cos lezy na ciele,

e zrozumienia CO mozna, a czego nie warto ruszac.
| to wszystko zanim jeszcze dobrze ogarniesz maszyne! &
“ Przerdbka = mini operacja
To troche jak poprawianie fryzury bez znajomosci podstaw fryzjerstwa.
Mozna sprébowac... ale szansa, ze cos$ nie wyjdzie, jest spora.

Dlatego:  najpierw naucz sie podstaw: szy¢ prosto, wykanczac brzegi,
kontrolowac¢ maszyne.

zréb cos od zera - to daje ogrom satysfakcji i zrozumienia, jak ,dziata

ubranie”.
Dopiero pozniej:

 fatwiej zauwazysz, co mozna przerobic,

e szybciej zrozumiesz, gdzie lezy problem z dopasowaniem,

i unikniesz frustracji zwigzanej z “ratowaniem” rzeczy, ktéra ,miata by¢

tatwa”.

Nie musisz zaczynac od przerdbek.

One przyjdg z czasem - a wczesniej poznasz swoj styl, nauczysz sie podstaw,
ztapiesz pewnosc.

A potem? Potem bedziesz poprawiac ubrania z lekkoscig - i wtasnym
pomystem
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MIT NUMER 6
Szycie jest drogie

To chyba jeden z najbardziej mylgcych mitow:
~Maszyna kosztuje fortune.”, ,Materiaty sg drogie.”, ,To zabawa tylko dla
pasjonatéw z grubym portfelem.”
Tymczasem... to nie do konca prawda.
W Po pierwsze - oszczedzasz!
Dzieki szyciu mozesz:
e naprawiac ubrania zamiast je wyrzuca¢,
e przerabiac rzeczy z szafy (albo z second-handdw),
e tworzyc¢ doktadnie to, czego potrzebujesz - bez kompromiséw
jakosciowych.
Nagle okazuje sie, ze nie potrzebujesz kolejnych zakupow. Wystarczy nitka,
igta i pomyst.
B Po drugie - jako$¢ zostaje z Tobg
Tak, naturalne materiaty sg drozsze niz poliester z chinskiej fabryki.
Ale dobrze uszyta rzecz:
* bedzie lepsza niz siecibwkowa,
e wytrzyma lata uzytkowania,
e i da Ci ogromng satysfakcje.
To inwestycja, nie koszt.
& Po trzecie - mozesz na tym zarabiac
Szycie moze byc nie tylko pasja, ale tez:
e pomystem na dodatkowy dochdd,
e albo nawet pracg na peten etat!
Moje kursantki szyja:
e < ubranka dla dzieci,
* . poduszki i elementy dekoracyjne,
e X stroje do tanca brzucha,
e - stroje do jazdy figurowej... na wrotkach!
Kazda z nich znalazta swojg nisze - a z czasem czes¢ z nich zbudowata
biznes, ktory daje wiecej niz etat.
Szycie to nie koszt - to umiejetnos¢, ktora daje wolnos¢. Finansowg,
kreatywng, zyciowa.
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MIT NUMER 7
Najpierw maszyna, pozniej szycie!

Brzmi logicznie, prawda?
.Kup najpierw maszyne, to potem nauczysz sie szyc.”
+Najpierw musze miec sprzet, potem sie zapisze na kurs.”
Ale... to dziata troche jak kupowanie roweru przed naukg jazdy - i to jeszcze
takiego z przebitg opona.
&% Porownanie? Prosze bardzo:
Mozna:
* prébowac jezdzi¢ na starej, nieserwisowanej maszynie, ktéra gubi Sciegi i
placze nitke,
» albo nauczy¢ sie na dobrze ustawionej maszynie, ktéra wspotpracuje z
Tobg od pierwszego sciegu.
Bo maszyna:
e musi mie¢ dobrg igte (dopasowang do materiatu),
e musi by¢ prawidtowo nawleczona,
e czesto wymaga przegladu (np. po wielu latach lezenia w szafie),
* 3 czasem... po prostu nie nadaje sie juz do komfortowej nauki.
“ Co zamiast tego?
Najpierw zrozum szycie - potem wybierz maszyne.
Na poczatku:
e mozesz wzig¢ udziat w kursie, gdzie maszyny sg dostepne,
e mozesz wypozyczy¢ maszyne (wiele pracowni oferuje takg opcje!),
e albo... doktadnie przetestowac¢ maszyne, zanim zdecydujesz sie na zakup.
Dzieki temu:
e unikniesz frustracji,
* nie zrazisz sie przez sprzet,
» wybierzesz cos, co bedzie wspierato Twojg nauke, zamiast jg sabotowac.

Maszyna to tylko narzedzie - wazniejsze jest, co z nig zrobisz.

Najpierw naucz sie, jak dziata szycie. Sprzet przyjdzie w swoim czasie -
dobrany do Ciebie, a nie przypadkiem wyciggniety z szafy po babci
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MIT NUMER 8
Jak juz sie uczysz, to musisz to robic , porzadnie”

Oj, to mit perfekcjonistow!

.Nie ma sensu zaczynad, jesli nie robie tego 100% profesjonalnie.”
.Nie mam czasu, zeby codziennie szy¢, wiec to sie nie optaca...”
.Nie chce robic czegos byle jak..."

Tylko ze... nauka nie musi by¢ perfekcyjna. Ma by¢ Twoja.

Co to oznacza?
e Mozesz szyc co tydzien przez 20 minut - i to jest OK.
» Mozesz zatrzymac sie na prostych woreczkach i nie ruszac sukienek - i to
jest OK.
e Mozesz miec swoj wtasny rytm, bez ciSnienia, egzamindw i ocen.
Kazdy Scieg, ktory wykonasz - to postep.
Kazdy btad - to lekcja, a nie porazka.
| kazda rzecz, ktorg uszyjesz, nawet krzywa - jest wiecej warta niz nieszycie
wcale.

Nie musisz by¢ ,porzadna”, idealna, profesjonalna.

Musisz byc tylko... obecna w tym, co robisz, i pozwoli¢ sobie uczyc sie po
swojemul.
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MIT NUMER 9
Jak cos uszyjesz, to i tak bedzie wygladac "na zrobione w
domu”

Ten mit odbiera poczatkujgcym radosc.
.B0 nie wyjdzie idealnie.”
,Bo to bedzie widac, ze sama robitam...”

Ale... wiasnie w tym tkwi magia szycia! Twoje rzeczy:
e sg unikatowe (nikt inny nie ma identycznej sukienki czy bluzy),
» sg dopasowane do Ciebie (a nie rozmiaru z metki),
e majg w sobie cos wiecej niz tylko materiat i nici - majg Twojg energie.
Poza tym:
e juz po kilku lekcjach mozesz uszy¢ cos, co wyglagda bardzo profesjonalnie
- serio.
e a nawet jesli co$ nie wyjdzie perfekcyjnie? To nadal wiecej niz miatabys
bez szycia.

Domowe = nie znaczy byle jakie. Rekodzieto wraca do task. A Ty mozesz
tworzy¢ ubrania, ktore bedg zachwycac autentycznoscia.
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MIT NUMER 10
Nie mam gdzie szy¢ - potrzebuje osobnej pracowni!

To bardzo czesty blok!

,BO mam mate mieszkanie.”

,B0O nie mam biurka.”

,B0 dzieci sie bawig obok, nie ma miejsca...”

| jasne - marzenie o pracowni z p6tkami petnymi materiatow, tablicg
inspiracji i duzym stotem do krojenia jest piekne.
Ale na starcie? Wystarczy kawatek stotu i miejsce na schowanie maszyny.

Przyktad?
M Jadalnia po kolagji
= Prasowalnia z deska do krojenia materiatu
met Kawatek podtogi z matg i pudetkiem na nici
Szycie to mobilna pasja - mozesz zaczg¢ w kaciku, a z czasem stworzy¢
wtasng przestrzen (albo domowy rytuat "rozstawiania sie do szycia").
TIP:
Pudetko na akcesoria + sktadana maszyna = mobilny warsztat.
Wszystko mozesz schowac, wyjgé, zorganizowac po swojemu. Przestrzen nie
musi by¢ wielka - wystarczy Twoja gotowosc.

Nie potrzebujesz pracowni. Wystarczy miejsce i che¢ - z czasem pojawi sie i
jedno, i drugie.
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